So sichern Sie Ihr iPhone oder iPad mit iTunes
oder Finder?

Was ist in einem iPhone/iPad-Computer-Backup
enthalten?

Laut Apple umfasst ein Computer-Backup eines iPhone oder iPad ,fast
alle Daten und Einstellungen lhres Gerats”. Bestimmte Elemente sind
jedoch nicht im Backup enthalten, z. B. iTunes- oder App Store-Inhalte,
importierte MP3s, Videos, Bucher, Fotos, bereits in iCloud vorhandene
Daten, Face ID- oder Touch ID-Einstellungen, Apple Pay-Details und
Apple Mail-Daten.

Wenn Sie auSerdem ein unverschlusseltes Backup erstellen, erhalten
Sie auch keine Aktivitats-, Gesundheits- und Schlusselbunddaten.

Es ist wichtig, diese Ausschlusse zu beachten, wenn Sie den Inhalt
eines Computer-Backups in Betracht ziehen, und sicherzustellen, dass
alternative Methoden zum Sichern aller Daten verwendet werden, die
nicht im Backup enthalten sind.

Verschlusselte oder unverschlusselte Backups?

Apple bietet Benutzern die Moglichkeit, verschlUsselte oder
unverschlusselte Backups ihrer Gerate auf einem Computer zu
erstellen.

Verschllsselte Backups bieten erhohte Sicherheit und enthalten
zusatzliche Informationen wie gespeicherte Passworter,
Gesundheitsdaten, WLAN-Einstellungen, Anrufverlauf und Website-
Verlauf.

Standardmafig verschlUsseln iTunes oder Finder Backups nicht.
Benutzer mussen aktiv die Verschlisselungsoption wahlen, die alle
zukunftigen Backups verschlusselt und vorhandene Backups mit einer
verschlusselten Version uberschreibt.

Wie erstelle ich ein iPhone- oder iPad-Backup mit iTunes
auf dem PC?

1. Verbinden Sie Ihr iPhone oder iPad Uber ein USB-Kabel mit Ihrem PC.
(Wenn Sie lhr iPhone oder iPad an Ihren PC anschlieBen, werden Sie
maoglicherweise aufgefordert, Ihren Geratepasscode einzugeben und
den Computer zu autorisieren. Erteilen Sie in solchen Fallen die
erforderliche Berechtigung auf lhrem iPhone oder iPad.)

2. Offnen Sie die iTunes-App.

3. Klicken Sie oben links im iTunes-Fenster auf die Schaltflache , Gerat".



4. Wenn Sie ein verschlusseltes Backup erstellen mochten, aktivieren
Sie die Option ,Lokales Backup verschlusseln”. Oder lassen Sie es
deaktiviert, um ein unverschlusseltes Backup zu erhalten.

5. Wenn Sie ein verschllsseltes Backup wahlen, werden Sie
aufgefordert, ein Passwort zu erstellen. Merken Sie sich dieses
Passwort fur den zukunftigen Zugriff. Sobald Sie das Passwort
eingegeben haben, startet iTunes automatisch den Sicherungsvorgang.
6. Wenn Sie sich fur die Erstellung einer unverschlisselten Sicherung
entschieden haben, klicken Sie auf ,Jetzt sichern”, um mit der
Erstellung einer lokalen Sicherung zu beginnen.
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Wie erstelle ich ein iPhone- oder iPad-Backup mit dem
Finder auf dem Mac?

1. Verbinden Sie Ihr iPhone oder iPad Uber ein USB-Kabel mit Ihrem
Mac. Erteilen Sie die erforderliche Berechtigung, z. B. die Eingabe lhres
Geratepasscodes und vertrauen Sie dem Computer, wenn Sie auf
Ihrem Gerat dazu aufgefordert werden.
2. Offnen Sie den Finder auf lhrem Mac.
3. Wahlen Sie im linken Bereich lhr iPhone oder iPad-Gerat aus.

4. Auf der Registerkarte , Allgemein” finden Sie Sicherungsoptionen.
Wahlen Sie , Alle Daten lhres iPhone/iPad auf diesem Mac sichern®.

5. Aktivieren Sie bei Bedarf die Option ,Lokales Backup verschlusseln*
fur ein verschlisseltes Backup. Alternativ kdnnen Sie das



Kontrollkastchen deaktivieren, um ein unverschlisseltes Backup zu
erhalten.

6. Fur ein verschlusseltes Backup werden Sie aufgefordert, ein
Passwort zu erstellen. Merken Sie sich dieses Passwort fur den
zukunftigen Zugriff. Nach der Eingabe startet iTunes automatisch den
Sicherungsvorgang.

7. Wenn Sie sich fur ein unverschliusseltes Backup entschieden haben,
klicken Sie auf ,Jetzt sichern”, um mit der Erstellung eines lokalen
Backups zu beginnen.

[ BON J S iPhoneX_i0S16.1 =~
@ AirDrop |Phone)(_|OS16‘I

_ iPhone X - 59.2 GB (49.51 GB Available) - 76% B

@) Recents

4 Applications General Music Movies TV Shows Podcasts Audiobooks Books Photos Files Info

[=] Desktop

[ Documents Software: i0S 16.1.2

(D Downloads Your iPhone software is up to date. Your Mac will automatically check for an
update again on 2023/8/24.
& Macintosh HD
Check for Update Restore iPhone...

< iCloud Drive
Bac kUD Sl i S e RS aa ety (C o Ud

© Back up all of the data on your iPhone to this Mac

[ iPhoneX_i0S16.1

»

[ iPhone12Pro i0S1 Encrypt local backup

Eﬂ:l'y’:'.c-:l backups protect passwords and sensitive personagsg
& M1 mac0513.4.1 :
Last backup to iCloud: 2023/8/20, 12:07 PM Back Up Now
Manage Backups... Restore Backup...
Options: Prefer standard definition videos

Show this iPhone when on Wi-Fi

Automatically sync when this iPhone is connected
Manually manage music, movies, and TV shows
Convert higher bit rate songs to

Configure Accessibility...

:I:I Sync

Startseite Unterstitzung

LA

Datenschutzrichtlinie Affiliate

© 2006-2024 Tansee, Inc
Kontaktiere uns


http://de.tansee.com/
http://de.tansee.com/
http://de.tansee.com/support.html
http://de.tansee.com/privacypolicy.html
http://de.tansee.com/affiliate.html
http://de.tansee.com/contact.html

